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PSİKOLOJİK DANIŞMA VE REHBERLİK (PDR) NE DEĞİLDİR?





--PDR (Psikolojik Danışma ve rehberlik) tek yönlü bir hizmet değildir!





--PDR DİSİPLİN sağlama yeri değildir!  





--PDR YARGILAMAZ ve CEZA vermez.





--PDR sadece SORUNLU ÖĞRENCİLERE yapılan bir hizmet değildir!





--PDR öğrencinin yerine problemleri çözmek değildir!





--PDR her türlü problemi hemen çözebilecek SİHİRLİ BİR GÜCE sahip değildir!





--PDR bireye acımak, onu kayırmak, her sıkıntıya düştüğünde bireye kanat germek işi değildir!





--PDR bireyin yerine karar vermez!





--PDR her derde deva bir hizmet değildir sınırlılıkları olan bir hizmettir!








PSİKOLOJİK DANIŞMA VE REHBERLİK (PDR) İLKELERİ





PDR TÜM ÖĞRENCİLERE yönelik bir hizmettir.





PDR de ÇİFT TARAFLI iletişim vardır.





PDR de BİREYE SAYGI esastır.





PDR de GÖNÜLLÜLÜK esastır.





PDR de GİZLİLİK esastır.





PDR bireye YARDIM ETME işidir





PDR bir SÜREÇTİR. BİLİMSEL bir yardımdır.





PDR hizmetlerinin MERKEZİNDE BİREY vardır.





PDR nin temel amacı bireyin KENDİNİ GERÇEKLEŞTİRMESİNE yardım etmektir.
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REHBERLİK HİZMETLERİNİN TANITIMI
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MERYEM ABDURRAHİM GİZER ORTAOKULU


REHBERLİK SERVİSİ








                                                      3- Kişisel Rehberlik





Kişisel sorunlar





Aile İle İlgili Sorunlar





Okul İle İlgili Sorunlar





Arkadaş ile İlgili Sorunlar





Okul İle İlgili Sorunlar





Duygusal Sorunlar





Maddi Sorunlar





Sosyal Sorunlar





Sağlık Sorunları








                                                                                          








PSİKOLOJİK DANIŞMA VE REHBERLİK (PDR) NEDİR?


--Bireyin kendini anlaması


--Problemlerini çözmesi


--Gerçekçi kararlar alması


--Kapasitesini, kendine en uygun düzeyde geliştirmesi


--Çevresine dengeli ve sağlıklı bir uyum sağlayabilmesi için


Uzman kişilerce verilen psikolojik yardımlardır.


























AMACINA GÖRE                                  REHBERLİK ÇEŞİTLERİ


1- Eğitsel Rehberlik


Verimli Ders Çalışma Teknikleri


Öğrenme Sorunları


Ders Çalışma Programı


Motivasyon


Başarı Durumu


Sınav Kaygısı


2- Mesleki Rehberlik





Bireyin Kendini Tanıması





Liseye Giriş Sınavı





Alan Seçimi





Meslek Seçimi





Üniversite Sınavı





Bursluluk Sınavı





                    

















